
MINI GROUPE 
AUTHENTICITE ET RENCONTRE 

Dates 2008-2009: 16 jours 
du 27 décembre 2008 au 11 janvier 2009  

Ce qui fait notre différence: 

·  Trois journées complètes  à la campagne  
au Lac Baïkal , en Mongolie  et en Chine  pour 
ressentir la richesse de la nature hors des 
circuits touristiques (nuitées en gîte et en 
yourte). 

·  Balade en traîneaux au cœur de la steppe 
et au bord du Lac Baïkal  

·  Un groupe 100% francophone  de 
maximum 12 participants  pour un séjour 
enrichissant, riche en émotions et découvertes. 

·  Un guide-accompagnateur Espace Est-
Ouest , francophone parlant russe, pour vous 
faire découvrir plus en profondeur les pays 
traversés. 

·  Pension complète dans des restaurants en 
ville  pour une découverte culinaire hors des 
repas type des hôtels. 

Prix par personne : 

 12 personnes :  4'445 € / 7'330 CHF 
 10 personnes :  4'695 € / 7'750 CHF 
 8 personnes :  5'070 € / 8'370 CHF 
 6 personnes :  5'605 € / 9'250 CHF 
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Sortez des sentiers battus et partez à la découvert e des richesses de paysages reculés. Au travers 
de ce voyage exclusif d’Espace Est-Ouest, axé sur u n subtil équilibre de nature et de culture, vous 
découvrirez la Russie, la Mongolie et la Chine, tel  que vous l’imaginiez à travers la littérature. De 
Moscou à la Grande Muraille, en passant par l’Oural , la Sibérie, le Lac Baïkal, la Mongolie et le 
désert de Gobi vous aurez un accès privilégié à la population, à la culture et à l’histoire de ces 
contrées. Une aventure pour les personnes à la rech erche d’émotions et de rencontres en dehors 
des autoroutes touristiques. Vous traverserez des r égions où le tourisme est peu développé et 
aurez l’occasion de découvrir des peuples riches de  leur histoire et de leur culture. Un groupe de 
maximum 12 pers. en bonne forme, passionnées par la  découverte, l’aventure et les paysages 
infinis.  
 

27 décembre: Vol de ligne à destination de Moscou. 
Arrivée en fin d’après-midi. Accueil à l’aéroport par 
votre guide et transfert vers votre logement. Repas 
en ville. Logement à l’hôtel 
28 décembre:  Après le petit-déjeuner, visite du 
Monastère de Novodievichi et de son cimetière, 
l’équivalent russe du Père Lachaise. Repas de midi 
en ville. Transfert vers la gare et départ en train pour 
Krasnoïarsk en milieu d’après-midi. Repas du soir et 
nuitée dans le train 
29 et 30 décembre  : Journées à bord du 
transsibérien. Traversée de l’Oural et entrée en 
Sibérie. Nombreuses haltes où vous pourrez acheter 
à manger auprès des marchants ambulants. Le 

wagon restaurant est également disponible. Lecture, jeux, discussions pour passer le temps. 
Mini-conférences par votre accompagnant Espace Est-Ouest. (1 seul repas principal au 
wagon restaurant compris en milieu d’après-midi) 
31 décembre :  Arrivée à Krasnoïarsk le matin. Départ en bus public pour Iennisseïsk (5h de 
route). Arrivée en fin d’après-midi. Installation en maison d’hôte au bord du fleuve. Repas du 
soir. L’après-midi, tour de ville à pied. Repas du Nouvel An et soirée russe animée au cœur de 
la Sibérie. Logement en auberge en chambrée de 4 personnes (sanitaires à l’étage) et nuitée. 
1er janvier:  Journée de repos en ville. Brunch matinal. Départ en train en fin de journée. 
Nuitée à bord du train. 
2 janvier:  Arrivée le matin à Krasnoïarsk. Dépôt bagage à la consigne (à payer sur place). 
Petit-déjeuner en ville. Journée libre avec votre guide. Départ en train en début d’après-midi 
pour Irkoutsk. Repas dans le train en fin de journée. 
3 janvier :  Arrivée matinale à Irkoutsk. Départ pour Listvianka. Petit-déjeuner et douche à 
l’hôtel. Repas de midi sur place. L’après-midi, balade en traîneaux à chiens et en moto-neige 
dans la taïga sibérienne. Découverte de la bania, le sauna russe. Logement à l’hôtel. 
4 janvier:  Après le petit-déjeuner, visite du musée d’architecture en bois de Taltsi. Repas de 
midi. Retour à Irkoutsk et tour ville. Repas du soir en ville. Logement à l’hôtel. 
5 janvier:  Départ matinal vers la gare. Trajet pour Oulan Bator à bord d’un train mongol très 
pittoresque et peuplé de marchands. Trajet le long du lac Baïkal. Passage de la frontière 
mongole en fin de journée et nuitée à bord du train. 
6 janvier :  Arrivée à Oulan Bator en début de matinée. Accueil et transfert vers le gîte au pied 
du Mont Khentii. Temps libre avant le départ pour une balade en traîneaux dans la steppe. 
Repas de midi partagé avec une famille nomade. Retour en traîneaux au gîte. Nuitée en 
yourte de 4 pers. 
7 janvier :  Retour à Oulan Bator après le petit-
déjeuner. Découverte du monastère bouddhiste 
de Gandan et de la capitale mongole. Repas de 
midi en ville. Temps libre pour visiter le marché 
noir en compagnie de vos guides ou pour une 
découverte individuelle. Repas du soir en ville. 
Logement à l’hôtel 
8 janvier: Départ matinal du train pour Pékin 
(comp à 4 pl. seulement). Traversée du désert de 
Gobi avant l’arrivée en Chine et le passage de la 
frontière chinoise et le changement des essieux. 
Nuitée à bord. 
9 janvier :  Arrivée à Pékin dans l’après-midi. Transfert aux pieds de la Grande Muraille hors 
des sentiers battus. Repas du soir et logement à l’hôtel. 
10 janvier :  Réveil matinal pour observer le lever du soleil sur la Grande Muraille. Petit-
déjeuner à l’hôtel avant le retour à Pékin. Repas de midi en ville puis visite de la place Tian An 
Men et installation à l’hôtel en fin d’après-midi. Repas d’adieu. Logement à l’hôtel 
11 janvier :  Transfert vers l’aéroport. Vol de retour vers l’Europe. Arrivée en fin de journée en 
Europe. 

Demander nos programmes complémentaires de prolonga tions à Moscou et en Chine 
 

Carnets de route et compte rendu sur le blog de Vin cent  

Un prix tout compris  : Frais de dossier, 
documents nécessaires à l’obtention des visas, 
vol de ligne vers Moscou et retour depuis Pékin 
en classe éco, taxes d’aéroport et carburant 
(valeur 280€/462CHF, sous réserve), logement 
en chambre double en hôtel 3* norme locale, 
pension complète sauf dans le train où un seul 
repas par jour est fourni, billets de train en 
compartiment à 4 places, les transports 
mentionnés et les guides, entrées aux musées 
mentionnés, guide-accompagnateur Espace 
Est-Ouest durant tout le voyage en complément 
des guides locaux, réunion de préparation avant 
le départ avec notre spécialiste à Morges. 

Services en option : 

·  Démarches visas  auprès des consulats de 
Russie, Mongolie et Chine : Suisses : 415 CHF 
par personne / Autres nationalités : 238 € par 
personne 

·  Compartiment à 2 places  dans le train 
(sauf entre Oulan Bator et Pékin) : 526 € / 869 
CHF par personne 

·  Suppl. chambre indiv.  : sur demande 

·  Assurances annulation et rapatriement 
ELVIA (5% du total du voyage) 
 

Prix garantis pour un minimum  
de 6 participants (max. 12 pers.) 

Informations et réservations: 
Espace Est-Ouest  

Place de la Gare 7, CP 345, CH-1110 Morges 1 
Tél : +41 21 803 04 78 Fax : +41 21 803 04 79 

Email : info@espace-est-ouest.com 

 


